
मिहला याित्रयɉ को दी जा रही सुिवधाएं 
 
i. मिहला याित्रयɉ की आय ुपर Ú यान  िदए  िबना, अकेले या समूह मɅ यात्रा करने वाली 

मिहला याित्रयɉ के िलए लà बी दरूी की मेल/एक् सपे्रस गािड़यɉ मɅ शयनयान Įेणी मɅ छह 
बथर् और सभी राजधानी/दरूांतो/पूणर्त: वातानुकूिलत/एक् सपे्रस गािड़यɉ की 3एसी Įेणी मɅ 
छह बथर् का आरक्षण कोटा िनधार्िरत िकया गया है। 

ii. विरçठ नागिरकɉ,  45  वषर् और  उससे अिधक आयु की मिहला  याित्रयɉ और गभर्वती 
मिहलाओं  के  िलए  èलीपर  Įेणी  मɅ  प्रित  सवारी  िडÞ बा  छह  से  सात  िनचली  बथर्, 
वातानुकूिलत  3 िटयर  (3एसी)  मɅ  प्रित सवारी  िडÞ बा  चार  से  पांच  िनचली  बथर् और 
वातानुकूिलत 2 िटयर (2एसी) Įेिणयɉ मɅ प्रित सवारी िडÞ बा तीन से चार िनचली बथर् 
(गाड़ी  मɅ  उस  Įेणी  के  सवारी  िडÞ बɉ  की  संख्या  के  आधार  पर)  का  संयुक्त  कोटा 
िनधार्िरत िकया गया है। 

iii. कंÜयूटरीकृत यात्री आरक्षण प्रणाली (पीआरएस) मɅ विरçठ नागिरकɉ, 45 वषर् और उससे 
अिधक आयु की मिहला याित्रयɉ को िटकट बुिकंग के समय एकोमोडशेन की उपलÞधता 
के अÚ यधीन èवत िनचली बथर् आबंिटत करने का प्रावधान है, भले ही इसके िलए कोई 
िवकãप न िदया हो।  

iv. गाड़ी के प्रè थान के बाद यिद गाड़ी मɅ खाली िनचली बथर् उपलÞध है और यिद िवकलांग 
िरयायत  के प्रािधकार पर  बुक  िकए गए  िदå यांगजन या विरçठ नागिरक या गभर्वती 
मिहला, िजसे ऊपर/बीच की बथर् आबंिटत की गई है, खाली िनचली बथर् देन ेकी मांग 
करता है तो ऑन बोडर् िटकट चेिकंग èटाफ चाटर् मɅ आवæयक प्रिविçटयां करने के बाद 
खाली िनचली बथर् आवंिटत करने के िलए प्रािधकृत है।  

v. िविभÛन  यात्री  आरक्षण  प्रणाली  (पीआरएस)  कɅ द्रɉ  पर  प्रित  पाली  औसत  मांग  120 
िटकटɉ से अिधक होन ेपर मिहलाओं, िदå यांगजनɉ, विरçठ नागिरकɉ, पूवर् संसद सदè यɉ, 
िवधायकɉ, माÛयताप्राÜत पत्रकारɉ और èवतंत्रता  सेनािनयɉ  से प्राÜत आरक्षण मांगɉ  के 
िलए  अलग  काउंटर  िनधार्िरत  िकए  गए  हɇ।  यिद  मिहलाओं,  िदå यांगजनɉ  या  विरçठ 
नागिरकɉ सिहत इन Įेिणयɉ  के åयिक्तयɉ  के  िलए  िवशेष काउंटर  िनधार्िरत करने का 
कोई औिच×य  नहीं  है,  तो  इन  सभी  Įेिणयɉ  के  åयिक्तयɉ  के  िलए आरक्षण  संबंधी 
अनुरोधɉ से िनपटने के िलए कुल मांग के आधार पर एक या दो काउंटर िनधार्िरत िकए 
गए हɇ। 
 
   उन आरक्षण कायार्लयɉ, जहां कंÜ यूटरीकरण नहीं िकया गया है और जहां मिहला 
याित्रयɉ के िलए अलग काउÛ टरɉ की å यवè था नहीं है, मɅ मिहला याित्रयɉ को सामाÛ य 
कतार मɅ लगने के िलए िववश नहीं िकया जा सकता है और उÛ हɅ उसी काउÛ टर पर 
सामाÛ य याित्रयɉ की भॉिंत अलग से सेवा मुहैया कराई जाएगी। 
 



vi. मेल/एक् सपे्रस  गािड़यɉ  के  अनारिक्षत  सवारी  िडÞ बɉ  मɅ  भी  मिहला  याित्रयɉ  के  िलए 
एकोमोडशेन िनधार्िरत िकया गया है।  

vii. उपनगरीय गािड़यɉ मɅ अनÛ य Ǿप  से मिहला याित्रयɉ  के  िलए अलग  कंपाटर्मɅट/सवारी 
िडÞ बे िनधार्िरत िकए गए हɇ। 

viii. आवæ यकता पड़ने पर और å यावहािरक होने पर मिहला è पेशल गािड़यां भी चलाई जाती 
हɇ।  

ix. मह× वपूणर् è टेशनɉ पर मिहला याित्रयɉ के िलए प्रतीक्षा कक्ष/हॉल िचिéनत िकए जाते हɇ।  
x. मानदंडɉ के अनुसार मिहला याित्रयɉ के िलए अलग शौचालयɉ की å यवè था की जाती है।         

***** 
 


